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Kinderopvang en de fiscus:  

Het kind van de rekening

Kinderen en fiscaliteit. Ze 
snappen er allicht zelf niks van 
- het is al een kluwen voor ons 
volwassenen - maar het hebben 
van kinderen heeft naast de 
logische menselijke en financiële 
gevolgen ook heel wat fiscaal-
gunstige gevolgen. Daardoor 
worden  financiële kosten  
(zoals kinderopvang) draaglijker. 
Bedoeling van de overheid is 
uiteraard de verjonging van de 
bevolking  te stimuleren.  Dat men 
daar niet echt  in slaagt, is een 
ander onderwerp.  

De fiscale beloning vanwege de overheid 
uit zich op twee vlakken. 

1. De belastingvrije som 
Het hebben van kinderen as such geeft 
aanleiding tot een niet te versmaden 
invloed op de belastingvrije som waar 
iedere Belg  bij zijn jaarlijkse belastingaan-
slag recht op heeft. Voor een belastbaar 
inkomen van meer dan € 25.270 (cijfers 
voor het inkomstenjaar 2012) bedraagt 
de belastingvrije som € 6.800. Kinderen 
zorgen ervoor dat die som aanzienlijk 
verhoogt : 1 kind: plus €1.440, 2 kinderen: 
plus € 3.720, 3 kinderen: plus € 8.320 en 4 
kinderen: plus € 13.480.
Voor ieder kind daar nog eens bovenop: 
plus € 5.150. 
Kinderen jonger dan 3 jaar genieten een 
surplus van € 540 (indien voor dat kind 
geen opvangkosten worden afgetrokken, 
zie verder).
Deze verhogingen worden geteld bij de 
belastingvrije som van de belastingplich-
tige die het hoogste belastbare inkomen 
heeft. 
Een voorbeeld : 
Een gehuwd koppel met twee kinderen 

waarvan beide partners een betaalde job 
buitenshuis uitoefenen. De man heeft 
een belastbaar inkomen van € 40 000, de 
vrouw van € 35.000. Beiden genieten van 
een belastingvrije som van € 6.800. De 
belastingvrije som van de man wordt dan 
nog eens verhoogd met € 3.720.

Om die verhoging te bekomen, moet het 
kind “ten laste” zijn. In normale gezinssi-
tuaties zijn kinderen soms ten laste. Voor 
de fiscus moeten ze dat altijd zijn. 
Kinderen ten laste zijn de kinderen van 
de belastingplichtige, de kinderen van 
zijn echtgeno(o)t(e) of van zijn wettelijk 
of feitelijk samenwonende partner. De 
kinderen mogen geen eigen bestaans-
middelen hebben en moeten vóór hun 
meerderjarigheid in het gezin zijn opge-
nomen. Al deze voorwaarden moeten 
vervuld zijn op 1/1 van het aanslagjaar. 
Bevallen op nieuwjaarsdag kan dan 
misschien wel een extra speciale gebeur-
tenis zijn, maar het kan ook een aardige 
€ kosten. 

2. Opvangkosten 
Kinderopvang wordt ook fiscaal gestimu-
leerd. Per oppasdag  kan per kind € 11,20 
worden afgetrokken, ook al duurde de 
opvang bijvoorbeeld maar één uur. De 
bedragen komen in aftrek van het belast-
baar inkomen van beide partners. De 
aftrek gebeurt in verhouding tot de beide 
inkomens. 

Voor een kind dat op 1 januari van het 
aanslagjaar jonger dan 3 jaar was, moet 
evenwel de keuze worden gemaakt tussen 
de verhoging van de belastingvrije som 
met € 540 en de aftrek van kinderopvang-
kosten voor dat ene kind.
De uitgaven moeten betaald zijn als 

vergoeding van kinderoppas in de 
Europese Economische Ruimte (EER), 
buiten de normale lesuren van de school. 
Schoolexcursies, bos- en sneeuwklassen 
catalogeren dus niet als opvangkosten. 
Onder kinderopvang wordt verstaan:
 Ì de opvang van kinderen die geen onder-
wijs volgen (0 tot 3 jaar);

 Ì oppas van kinderen vóór aanvang van 
de lessen en na de normale lesuren (met 
inbegrip van de oppas in de studie), 
gedurende de middagpauze, op woens-
dagnamiddag en op vrije dagen;

 Ì de opvang van kinderen tijdens week-
ends en vakanties (met inbegrip van 
vakantiekampen van jeugdbeweging, 
gemeentelijke speelpleinwerking, sport-
kampen en diverse stages op het vlak 
van sport, wetenschap, taal, cultuur, 
enz.);

 Ì de opvang van kinderen in internaten.
De werkelijke leeftijd van de kinderen 
moet minder zijn dan 12 jaar. Kosten 
gemaakt na de 12e verjaardag komen niet 
meer in aanmerking. 
De kinderen moeten ook fiscaal ten laste 
zijn (zie hierboven). 
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man vrouw

Gezamenlijk belastbaar inkomen 40.000 35.000

Aftrek belastingvrije som 6.800 6.800

Verhoging aftrek belastingvrije som kinderen (2) 3.720

Aangepast gezamenlijk belastbaar inkomen  29.480 28.200
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De belastingplichtigen die de aftrek 
claimen, moeten beroepsinkomsten 
genieten. Werkloosheidsuitkeringen, 
pensioenen of vervangingsinkomsten 
komen daarbij ook in aanmerking. 

De uitgaven voor kinderopvang moeten 
betaald zijn aan:  
 Ì ofwel instellingen of opvangvoor-
zieningen die erkend, gesubsidieerd 
of gecontroleerd zijn door ‘Kind en 
Gezin’ (K&G) of door haar zusterorga-
nisaties in de overige gemeenschappen 
of door de lokale openbare besturen 
(bijvoorbeeld gemeente) of besturen 
van gemeenschappen en gewesten. Of, 
vanaf aangiftejaar 2009, erkend zijn 
door buitenlandse openbare instellingen 
gevestigd in een andere lidstaat van de 
EER;  

 Ì ofwel zelfstandige opvanggezinnen of 
kinderdagverblijven die onder toezicht 
staan van K&G en co, of vanaf aangif-
tejaar 2009, van een buitenlandse 
openbare instelling gevestigd in de EER;  

 Ì ofwel scholen, vanaf aangiftejaar 2009, 
gevestigd in de EER of instellingen en 
opvangvoorzieningen die verbonden zijn 
met de school of de inrichtende macht. 

Voor de oppas georganiseerd door 
scholen (en ermee verbonden instellingen 
en opvangvoorzieningen) gelden geen 
specifieke voorwaarden inzake erkenning, 
subsidie, controle of toezicht. 
Vakantieactiviteiten ressorteren ook 
onder de noemer “kinderopvang” als ze 
maar worden georganiseerd door erkende 
instellingen of scholen. 

Tot slot : is een attest verplicht ? Gelukkig 
niet. Bewijs van betaling van de kosten 
kan ook geleverd worden aan de hand 
van andere stukken zoals bankuittreksels. 
Bemerk dat de kosten in het betrokken 
jaar werkelijk moeten zijn betaald. Op 
31 december niet betaalde kostennota’s 
van kinderopvang komen dus niet in 
aanmerking. 

Conclusie : België mag dan wel gekend 
zijn als het land met de - bijna - zwaarste 
belastingdruk ter wereld, kinderen worden 
des te grager gezien door de fiscus. Het 
zijn immers toekomstige belastingplich-
tigen… ■


